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Descripción  

 

La aromaterapia corresponde a una terapia complementaria que 

ayuda a trabajar distintos problemas tanto a nivel emocional, 

mental, energético y físicos por medio de los aceites esenciales. 

Este curso está diseñado para cualquier persona que quiera 

conocer el mundo de los aceites esenciales para poder utilizar su 

poder curativo en pacientes o en si mismo. A demás enseñará a 

realizar los productos básicos para la aplicación de los aceites 

esenciales, las dosificaciones correspondientes según edad y tipo 

de producto. 

 

Contenido 
Docente: Rosa Barrera Casanova 

Fechas jueves 9, 16 y 23 de junio (3 Clases)  

• ¿Qué es la aromaterapia? 

• Historia de la aromaterapia. 

• Métodos de extracción. 

• Acción de aceites esenciales.  



 
 

 

 

• Vías de absorción. 

• Beneficios y precauciones. 

• Almacenamiento, manejo y pureza. 

• Formas de uso. 

• Aceites portadores o vehiculares y propiedades. 

• Maceraciones. 

• Índice de yodo. 

• Grupos según forma molecular. 

• Trabajo con medicina China. 

• Trabajo con los chakras. 

• Principales propiedades de aceites esenciales. 

• Enlace entre esencias florales y aceites esenciales. 

• Especificaciones para niños TEA. 

• Introducción a las preparaciones aromaterapéuticas. 

• Cómo hacer roll-on de aromaterapia. 

• Preparación de roll-on 

• Cómo hacer aceite de masaje. 

• Cómo hacer pomadas. 

• Cómo hacer brumas o sprays. 

• Otras formas de aplicar los aceites esenciales. 

• Resolución de casos. 

*NO INCLUYE MATERIALES  

 

 

 



 
 

 

 

 

Modalidad 

Las clases son en formato tórico práctico vía on-line por la plataforma 

zoom y se desarrollarán los días jueves de 19:30 a 22hrs. Todas las 

clases quedan grabadas y se entrega acceso a estas para su revisión 

posterior vía aula virtual. A su vez se proporcionan documentos de 

apoyo para cada clase y medios de comunicación con los profesores 

para dudas sobre la clase. 

 

Al tomar todos estos cursos puedes obtener el diplomado en terapias 

complementarias de 200 horas. 

 

 

Evaluación 

Para aprobar se exige la asistencia a las clases online final y obtener 

75% o más en el resultado de la evaluación. 

Se envía por e-mail Certificado de Capacitación con el nombre del 

participante, una vez aprobado el curso. 

 

 

Valores 

Alumn@s y exalumn@s: $90.000 (incluye el Certificado al aprobar) 

General: $100.000 (incluye el Certificado al aprobar) 
PUEDE SER CANCELADO MEDIENTE TRANSFERENCIA BANCARIA, TARJETA DE DÉBITO O TARJETA DE 

CRÉDITO EN CUOTAS. 

 

 



 
 

 

 

 

 

Nuestros cursos o talleres están certificados bajo la Norma Chilena de Calidad 

NCh2728 2015 por lo que esta actividad se considera como Capacitación 

(perfeccionamiento) mejorando competencias profesionales y laborales.  

 

Centro de Capacitación Alicap está reconocido por Sence para impartir cursos con 

franquicia tributaria.   

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 

Av. Exequiel Fernández 3397, Macul, Santiago 
Contacto: 942089262 

contacto@otecalicap.com 
www.otecalicap.com 
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