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En este Cursos recibirds herramientas concretas de la Aromaterapia

enfocada en infancia. Ademds de nuevos conocimientos

relacionados con el mundo emocional infantil safios que

enfrenfan dia a dia y céomo entendie bro y su

funcionamiento, podemos acompanar or io

Estards capacitado para aplicar materapia forma integral

para el abordaje de emociones desafiantes s emocionales en

la nifez, entendiendo su a ob rpo y mente.
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Contenido

MODULO 1: Mundo Emocional Infantil
Relatora: CARLA GODOY CABRERA Q
e Qué podemos definir como emocion®
e Desbordes emocionales: su rutade calma, tips para el manejo de
emociones desafiantes: &
La Rabia
La culpa
v Latristeza

MODULO2; | | Cerebro del nifio/a

Relatora: GOD CABRERA

DN

erebros y su relacion con las emociones
agal y la ventana de tolerancia.

e 3zonas:rojq, verde y azul. ; Como acercarnos a la calma
conociendo el cerebro?
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MODULO 3: Introduccion de la aromaterapia
Relatora: ROSA BARRERA

e ;Qué eslaaromaterapia?

e Tipos de aromaterapia

e Aplicaciones

e Caracteristicas y conservacion

e Calidady pureza

e Quimiotipo

e Almacenamientoy mangjo

e Precauciones

esenciales

e Vias de adminis ion de

MODU : es esenciales para trabaijar la

a nivel olfativo e impacto en el cerebro
e Piely dermo toxicidad

e Sistema nervioso

e Aceites portadores o vehiculares

e Dosificacion y posologia de uso tradicional
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e Beneficios de los aceites esenciales

e Aceites esenciales de acuerdo con cada emocion
e Los5elementosdela MTC

e Aceites esenciales para descontrol

e Grupos moleculares

e Propiedadesy contraindicaciones de los ﬁi’res iales
ial

MODULO 5: Uso de los aceites

Relatora: ROSA BARRERA
e Cata olfativa
e Piel de bebés y nifos

un laedad

on de roll-on de aromaterapia

e Elaboracion de aceite de masaje
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Modalidad

Puedes comenzar en cuanto te inscribas, avanzas por los moédulos con
contenido tedrico y digital, en un formato de aprendizaje autébnomo con
acceso al curso las 24 horas los 7 dias en el ho e decidas,
mientras dure el curso.

Tendrds un plazo de 3 meses para t ar de que
comienzas, al finalizar el estudio autonomo desde el aula se debe
inscribir a una clase online obligatoria fusesio publicaran las

fechas de clases en el mes).

Clase online final en viv

Clase de prof zaci i6n de casos practicos y elaboracion

en vivo

(En el aula se lica chas y cada participante se inscribe segun
SuU ava

Evaluacion

Para aprobar se exige la asistencia a la clase online final en vivo y
obtener 75% o mds en el resultado de la evaluacion

Se envia por e-mail Certificado de Capacitacién con el nombre del

participante, una vez aprobado el curso.



En este proceso de aprendizaje, te acompanaremos fielmente, para

que logres un aprendizaje significativo y puedas aprobarlo con éxito.

orma  Chilena de
Capacitacion

Nuestro cursos o ftalleres, estdn certificados bajo

(perfeccionamiento) mejorando competencias profesionales y laborales.
Centro de Capacitaciones Alicap estd reconocid ara impartir Con

franquicia Tributaria.
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