
 

 

 

  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Este curso está pensado para toda persona que realice cosméticas y busque 

utilizar los aceites esenciales de forma informada, en rangos adecuados para 

potenciar los efectos de sus productos y ser respetuoso con la piel y cuerpo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Contenido 
 

Formulaciones de productos para aromaterapia. 

 

Clase 1: Introducción a la cosmética 

Jueves 28 de septiembre  

• Qué es la aromaterapia 

• Tipos de aromaterapia 

• Acción de los aceites esenciales 

• Historia de la aromaterapia 

• Características y conservación 

• Calidad y pureza 

• Almacenamiento y manejo 

• Precauciones  

• Vías de administración y formas de uso 

• Dermotoxicidad 

• Medios de dispersión 

• Dosificación general 

• Beneficios 

 

 



 
 

 

 

 

Clase 2: Productos de aromaterapia de uso tópico 

Viernes 29 de septiembre 

• Química aromática 

• Fichas técnicas de principales aceites esenciales parte 1 

• Composición molecular, propiedades, solubilidad, precauciones 

y beneficios. 

 

 

Clase 3: Productos de aromaterapia de uso ambiental 

Jueves 5 de octubre 

• Fichas técnicas de principales aceites esenciales parte 2 

• Composición molecular, propiedades, solubilidad, precauciones 

y beneficios. 

• Notas aromáticas 

• Recordatorio 

• Como buscar la química aromática de los aceites esenciales  

• Dosificaciones especificas 

 

Incluye 
Asesoramiento vía aula virtual y grupo de whatsapp 

Documentos de apoyo 

 

 



 
 

 

 

 

Modalidad 

El curso consta de 3 clases online por zoom y acceso a aula virtual. 

Tendrás acceso a un grupo de whatsApp directo con la especialista.  

Al final tendrás una evaluación 

 

Evaluación 

Para aprobar se exige la asistencia a las clases y obtener 75% o más en 

el resultado de la evaluación. 

Se envía por e-mail Certificado de Capacitación con el nombre del 

participante, una vez aprobado el curso. 

 

 

 

Facilitadora del taller: 

Nombre: Rosa Barrera 

Ingeniero civil industrial de la Universidad de Valparaíso 

Magister en Marketing y Dirección comercial en la Universidad de     Viña 

del Mar.  

Fitoterapeuta, terapeuta floral y diplomada en cosmética natural, con 

más de 5 años años realizando clases de 

cosmética   natural   modalidad presencial y online. 

 

 

 



 
 

 

 

  

 

Valor 

Valor General  $55.000 (Pesos chilenos) 

USD68 (Dólares americanos) 

 

 

Valor exalumna $50.000  

USD62 (Dólares americanos) 

 

 

 

Nuestros cursos o talleres están certificados bajo la Norma Chilena de Calidad 

NCh2728 2015 por lo que esta actividad se considera como Capacitación 

(perfeccionamiento) mejorando competencias profesionales y laborales.  

 

Centro de Capacitación Alicap está reconocido por Sence para impartir cursos con 

franquicia tributaria.   

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 

Santa Magdalena 10 Of. 41, Providencia, Santiago 
Contacto: 942089262 

contacto@otecalicap.com 
www.otecalicap.com 

mailto:contacto@otecalicap.com

